
L’area benessere Wet Life è un luogo dove prendersi cura 
di sé in modo globale, in cui la ricerca di benessere e bel-
lezza passa attraverso percorsi che hanno come filo con-
duttore la stimolazione dei sensi e la ricerca del piacere 
estetico. 
Da Wet Life il corpo è al centro dell’attenzione, riscoprire-
te l’importanza dei riti legati alla sua cura, per poter vivere 
una vera e propria esperienza sensoriale. 
I prodotti e le tecniche utilizzate dalle nostre operatrici 
agiscono in modo efficace sugli inestetismi, regalando però 
al tempo stesso momenti di benessere unici. 

MASSAGGIMASSAGGIMASSAGGIMASSAGGI    
    

CLASSICO: CLASSICO: CLASSICO: CLASSICO: Perfetto per distendere tensioni e stress accumulati 
durante la vita quotidiana. 

30 min - 32€  50 min - 50€  
    
DECONTRATTURANTE: DECONTRATTURANTE: DECONTRATTURANTE: DECONTRATTURANTE: Particolarmente indicato per le tensio-
ni. Decontrae la muscolatura migliorando il movimento. 

30 min - 32€  50 min - 50€  
 
LINFODRENANTE: LINFODRENANTE: LINFODRENANTE: LINFODRENANTE: È un drenaggio meccanico del sistema linfa-
tico e consente di eliminare i liquidi e le tossine in eccesso. Dona 
benessere e leggerezza. 

30 min - 32€  50 min - 50€  
 
AROMATERAPICO: AROMATERAPICO: AROMATERAPICO: AROMATERAPICO: Movimenti delicati capaci di donare be-
nessere ed armonia a corpo e mente, liberando nuove energie. 

30 min - 32€  50 min - 50€  
    
ANTICELLULITE: ANTICELLULITE: ANTICELLULITE: ANTICELLULITE: Massaggio profondo e  dinamico agli arti infe-
riori effettuato con creme e oli  anti-cellulite.  

30 min - 32€ 
    
MASSAGGIO AL VISO: MASSAGGIO AL VISO: MASSAGGIO AL VISO: MASSAGGIO AL VISO: Per ridare la giusta luminosità e relax al 
proprio viso, donando tonicità ai muscoli.  

20 min - 25€ 
    
AYURVEDICO: AYURVEDICO: AYURVEDICO: AYURVEDICO: È una terapia dolce che aiuta a ristabilire 
l’equilibrio psicofisico e la quiete mentale, aumentando di riflesso 
le difese immunitarie. 

50 min - 60€ 
 
HOT STONE: HOT STONE: HOT STONE: HOT STONE: Grazie al calore sprigionato dalle pietre laviche, il 
corpo si rilassa e si distende, riacquistando tono ed energia.  

60 min - 70€ 
 

NOVITA’ 2012 
 

 

RIFLESSOLOGIA PLANTARE: RIFLESSOLOGIA PLANTARE: RIFLESSOLOGIA PLANTARE: RIFLESSOLOGIA PLANTARE: Ristabilisci il fluire dell’energia 
vitale riequilibrando il benessere psicofisico. 

50 min - 40€ 
 

SHIATSU: SHIATSU: SHIATSU: SHIATSU: Riequilibrio dell’energia del corpo per promuovere il 
benessere psicofisico.  

50 min - 50€ 
 
 
 
 
 

Altre tipologie di massaggio su richiesta. 

TRATTAMENTI  CORPOTRATTAMENTI  CORPOTRATTAMENTI  CORPOTRATTAMENTI  CORPO    
    

ScrubScrubScrubScrub: Esfoliazione del corpo con aromi su panca di marmo riscal-
data e applicazione di crema idratante. 

20 min - 25€ 
 

SavonageSavonageSavonageSavonage: Pulizia profonda della pelle su panca di marmo riscal-
data. 

20 min - 20€ 
 

ThalassoThalassoThalassoThalasso: Trattamento esfoliante e drenante con Sali marini.  
50 min - 45€ 

 

FangoFangoFangoFango: Proprietà antinfiammatorie; ideale per combattere gli ac-
cumuli adiposi.  

30 min - 30€ 
 

Fango + massaggioFango + massaggioFango + massaggioFango + massaggio: Combina le proprietà del fango con un mas-
saggio anticellulite 

50 min - 50€ 
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    

Bendaggi AROSHABendaggi AROSHABendaggi AROSHABendaggi AROSHA: 
Anticellulite, Snellenti, Rassodanti, Idratanti. 
Trattamento (bendaggio + massaggio)            50 min - 50€ 
Possibilità di acquistare pacchetti di bendaggi. 

PERCORSO BENESSERE  PERCORSO BENESSERE  PERCORSO BENESSERE  PERCORSO BENESSERE  ----    20€20€20€20€    
    

Tre ore di benessere, per ritrovare le energie e per rilassarti. I 
vapori termali dilatano i pori della pelle e alleggeriscono la 
mente, le acque calde e i loro getti ti massaggiano. 
Il percorso comprende: bagno turco, sauna, area relax, vasca i-
dromassaggio, wasser paradise, vasca di reazione e fontana di 
ghiaccio. 
In dotazione l’asciugamano. 
Non è necessaria la prenotazione. NOVITA’  2012: PRESSOTERAPIAPRESSOTERAPIAPRESSOTERAPIAPRESSOTERAPIA    

    

Con una pressione costante, l’apparecchiatura per la pres-
soterapia agisce sulla circolazione venosa e linfatica mi-
gliorando gli inestetismi estetici. 
 

Seduta singola pressoterapia                                       30 min - 35€ 
10 sedute                                                                                30 min - 290€ 
 

Ottimizza il risultato della pressoterapia con un trattamen-
to specifico (bendaggio  o fango) 

 

Bendaggio o fango + presso terapia                        50 min - 50€ 
8 sedute                                                                                 50 min -  390€ 

Vuoi regalare o regalarti un momento speciale? 
    

PERCORSO RUBINO PERCORSO RUBINO PERCORSO RUBINO PERCORSO RUBINO ----        70€70€70€70€    
Percorso benessere + savonage  + massaggio decontratturante 

    
PERCORSO AMBRA PERCORSO AMBRA PERCORSO AMBRA PERCORSO AMBRA ----        60€60€60€60€    

Percorso benessere + massaggio ayurvedico 
    

PERCORSO SMERALDO PERCORSO SMERALDO PERCORSO SMERALDO PERCORSO SMERALDO ----        50€50€50€50€    
Percorso benessere + massaggio aromaterapico 

    
Questi percorsi sono da prenotare. 



 

�     Massaggi 

�      Trattamenti corpo 

�      Trattamenti viso 

�      Pressoterapia 

�      Estetica 
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ESTETICA 
 

EPILAZIONE 
 

Corpo   45€ Sopracciglia  5€ 
Arti inferiori + inguine 35€ Epilazione labiale  3€ 
Arti inferiori  30€   
Mezza gamba  20€ UomoUomoUomoUomo 
Braccia   10€ Braccia  15€ 
Inguine + Ascelle  10€ Petto o Schiena 25€ 
Inguine o Ascelle   7€ Corpo  60€ 
 
 
 
 
BELLEZZA MANI/PIEDI 

 
Manicure    15€ 
French Manicure   20€ 
Pedicure estetica   25€ 
Pedicure profonda   30€ 
Applicazione smalto (mani o piedi) 3€ 

 
 
 
 
 
TRATTAMENTI  V ISO 

    
Pulizia viso base   35€ 
(latte, tonico, peeling, spremitura e maschera) 
 
Pulizia viso personalizzata  45€       
(pulizia + trattamento anti-age, pelle grassa, pelle secca, …)  

Wet Life pensa alla tua bellezza con 

BEAUTY CARDBEAUTY CARDBEAUTY CARDBEAUTY CARD    
Info sui vantaggi in reception. 

Gli orari potrebbero subire variazioni in base alla riduzione 
degli orari d’apertura del centro. 

ORARI  AREA  BENESSERE 
 

Lunedì - Venerdì        10.30 - 22.00 
Sabato - Domenica        10.30 - 19.30 

 
Martedì CHIUSO 

Per info e prenotazioni: 
Tel. +39 031563548 - Cell. +393342621509  

Villa Guardia – Via Tevere 
www.villaguardia.wetlife.net 

WET LIFE NIGHT 
3 ore di assoluto relax nella nostra area benessere:                      

serate a tema con trattamenti particolari... 
Prenota un momento per te! 

 
Su richiesta è possibile organizzare feste private. 

Gli appuntamenti vanno disdetti  almeno 24 ore prima 
altrimenti saranno addebitati. 

L’ingresso all’area benessere è riservato ai maggiori di anni 18. 


